
様式第2号（第4条・第13条関係）

令和５年度

地区社協　住　民 各種団体

福祉講座・学習会 1月、2月 講演会 「介護について」 ○ ○ 2

住民懇談会

福祉のつどい

福祉体験教室

介護教室

子育て講座

11月 健康づくりウォーキング事業 ○ 1

福祉相談

福祉機器の貸出

地区ふれあい広場

地区運動会・文化祭
6月11日
10月15日

春のグラウンドゴルフ大会
秋のグランドゴルフ大会

地区全体で集い楽しむ ○ ○ ○ 2

交通安全教室

その他 1月14日 冬のウォーキング ○ ○ 1 三重北

地
区
住
民
対
象
活
動

地
域
住
民
に
対
し
て
自
分
た
ち
の
ま
わ
り
の
福
祉
問
題
に
つ
い
て
共
に
考
え
る
場
を
提
供
し

、
福
祉
に
つ
い
て
の
理
解

を
深
め

、
福
祉
活
動
へ
の
参
加
の
き

っ
か
け
づ
く
り
を
行
う

。
ま
た

、
地
域
住
民
が
一
同
に
考
え
る
場
を
設
定
す
る
こ

と
で
地
区
全
体
の
連
帯
感
を
促
す

。

健康づくり講座

三重（三重北社会福祉協議会）　地区社協　　事業計画書

 活動項目・目的 実施事業名  実施予定月 実施名称 テーマ
対象者

実施回数



様式第2号（第4条・第13条関係）

地区社協　住　民 各種団体

福祉施設訪問

一人暮らし高齢者への友愛訪問 民生児童委員の訪問 見守り ○ 1

寝たきり高齢者への友愛訪問 民生児童委員の訪問 見守り ○ 1

重度身体障害者への友愛訪問 障害者の家庭訪問 見守り ○ ○ 随時

その他

要援護者調査

住民意識調査

福祉ニーズ調査

広報紙の発行 7月、1月 三重北社協だより 〇 2

啓発塔・看板の設置

その他 三重北

調
査
広
報
活
動

地
域
の
福
祉
課
題
・
住
民
の
福
祉
へ
の
関
心
度
等
の
調
査
や

広
報
誌
等
に
よ
る
啓
発
を
行
う

。

実施名称 テーマ
対象者

実施回数

訪
問
活
動

福
祉
施
設
や
要
援
護
者
宅
を
訪
問
し

、
交
流
を
図

り
な
が
ら
困
り
ご
と
や
ニ
ー

ズ
等
の
把
握
を
行

う

。

活動項目・目的 実施事業名 実施予定月



様式第2号（第4条・第13条関係）

地区社協　住　民 各種団体

要援護者の見守りネットワーク ふれあい見守りネットワーク 住民の見守り、助け合い ○ ○ 12

福祉委員・協力員の設置 福祉協力員の設置 ○ 1

要援護者への給食サービス

関係機関との合同研修

一人暮らし高齢者のつどい

介護者のつどい

その他 ハザードマップ作成 地区住人の相互認識 〇 1

敬老会 9月 敬老会 長寿を祝う ○ ○ ○ 1

一人暮らし高齢者との交流会
11月12日
12月2日

子どもの集い
子どもの交流会

相互理解とふれあい ○ ○ ○ 2

障害者との交流会

ふれあい電話・郵便

世代間交流イベント 11月12日 グラウンドゴルフ大会 各町のふれあい ○ ○ 1

いきいきサロン（ミニデイＳ） 歩く、語る、歌う会 世代間のふれあい ○ ○ ○ 48

福祉施設との交流会
7月、10月、
12月

たんぽぽの会高齢者と坂部保育
園との交流（学期1回）

世代間交流 ○ ○ ○ 3

その他
12月18日
1月18日

しめ縄づくり
昔あそびの会

長寿会と5年生
長寿会と1年生の交流

〇 〇 2 三重北

テーマ
対象者

実施回数

ネ

ッ
ト
ワ
ー

ク
推
進
活
動

地
域
の
要
援
護
・
要
支
援
者
を
地
域
全
体
で
支
援
す
る
体
制

づ
く
り
と

、
当
事
者
及
び
そ
の
家
族
の
ネ

ッ
ト
ワ
ー

ク
づ
く

り
を
行
う

。

ふ
れ
あ
い
活
動

要
支
援
・
要
援
護
者
と
地
域
住
民
・
各
団
体

、
児
童
・
成
人
・
高
齢
者
な
ど
様
々

な
交
流
の
場
を
設
定
し

、
相
互
理
解
を
深
め
る

。

活動項目・目的 実施事業名 実施予定月 実施名称



様式第2号（第4条・第13条関係）

地区社協　住　民 各種団体

ボランティア講座

ボランティア交流会

地域ボランティア支援

その他

役員研修会 隔月

他地区との連絡会 三地区（支部）との連絡・調整 ○

その他 三重北

実施回数

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
推
進
活
動

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
発
掘
・
育
成
・
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

活
動
の
啓
発

、
活
動
グ
ル
ー

プ
同
士
の
協
力
体
制

づ
く
り
等
を
行
う

。

組
織
・
基
盤
強
化
活
動

地
区
社
協
活
動
の
充
実
に
向
け
て
協

議
や
研
修
会

、
他
地
区
と
の
情
報
交

換
等
を
行
う

。

活動項目・目的 実施事業名 実施予定月 実施名称 テーマ
対象者


